
Voor meer informatie neem je vrijblijvend contact met ons op.

Check onze website www.deopstap.com of 
volg ons op social media voor de actuele data

Vindt jouw kind het lastig om op een passende manier om te gaan met zijn of haar gevoelens?

Dit kan via 0545-287678 of contact@deopstap.com.

- Groepstraining van 11 bijeenkomsten
- Voor kinderen in groep 3 t/m 8
- Spelenderwijs gevoelens leren herkennen en uiten
- Werken aan meer zelfvertrouwen
- Onder professionele begeleiding

Binnenstebuitenen met
GEVOELENS

Samen leren omgaan met gevoelens


